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• Ulrika Bejerholm PI, professor i psykiatrisk hälso- och sjukvårdsforskning, 

Lunds universitet/Region Skåne, Centrum för Evidensbaserade Psykosociala 

Insatser (CEPI)

• Helene Hillborg (dr med vet i handikappvetenskap) Mittuniversitetet/Region 

Västernorrland, CEPI

• Anders Håkansson, överläkare och professor i beroendemedicin, Lunds 

universitet/Region Skåne 
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Forskning i verkligheten
-en tvärdisciplinär samverkan samt tillgång till expertis och 
erfarenhetsbaserad kunskap

• Stockholm stad, med flera (Region Skåne)

• Verksamhetsområden: Enheten för Funktionsnedsättning och Psykisk ohälsa, Alfa, 

Arbetsmarknadsförvaltningen, Jobbtorg Stockholm

• Stadsdelsförvaltningar: Enheten för Hemlösa, Rinkeby Kista, Södermalm, Prima Maria, 

Enskede/Årsta/Vantör

• FINSAM Stockholm

• Verdandi (brukarorganisation), www.verdandi.se

• Centrum för Evidensbaserade Psykosociala Insatser (CEPI), www.cepi.lu.se

• Europeiskt IPS nätverk (IPS-Europe Learning Community) 

https://ipsgrow.org.uk/providers/ips-europe-learning-community

• Inter-University Research (IUR) https://www.du.edu/iur

• Forskningsnätverk med ledande forskare (Sverige, USA och Sydafrika) om 

integrerade hälso- och sjukvårdsinsatser för de med komplexa behov. 



Samskapande och samproduktion

Att involvera personal, personer med 

erfarenhetskompetens av missbruk i RCT och 

implementering av IPS

Att lyssna in varandras behov och tankar och 

låta fler involveras i beslut, lösningar och 

processer kopplad till både IPS och RCT



Tvärvetenskaplig forskning 
med utgångspunkt i människans 
möjligheter för ökad delaktighet, 
hälsa och välbefinnande genom 
en stödjande miljö, detta trots 
erfarenhet av psykisk ohälsa 
och/eller beroendetillstånd 



The 

IPS-ADAS-

TRIAL

Beviljade medel från Forte 2023-2026

Titel:

Samproducering av en randomiserad studie för att undersöka 

effektiviteten av IPS för personer med alkohol och drogberoende 

för en hållbar inkludering i arbetslivet

PI: Ulrika Bejerholm (PI)

Medsökande: Helene Hillborg, Marcus Knutagård, Anders Håkansson

Brukarorganisation: Verdandi

Andra personella resurser: Anställa disputerad projektkoordinator 



Bakgrund och behov av forskning



Vad är problemet?
• Personer med erfarenhet av missbruk och beroende av alkohol och narkotika är en 

underrepresenterad grupp på arbetsmarknaden såväl som i den praktiknära forskningen 

om psykosociala insatser och återhämtning

• De problem som uppstår är kopplade till både missbruket och arbetslösheten vilket i sin 

tur är starkt förknippat med fattigdom, utveckling av annan sjukdom samt stress och 

tidig död. 

• Missbruk kryper allt längre ner i åldrarna och gör avbrott i unga vuxnas utveckling och 

sammanhang i arbetslivet vilket förhöjer risken för marginalisering tidigt i livet

• Tidigare studier indikerar att arbete kan utgöra en viktig del av återhämtningen, för att 

förbli nykter, nå ekonomiskt oberoende, hitta ett socialt sammanhang och utveckla 

identitet och självförtroende 



End slide, logotype only


	Slide 1: Individual Placement and Support for persons with alcohol and drug addiction in a Swedish context-The IPS-ADAS trial
	Slide 2
	Slide 3: Forskning i verkligheten -en tvärdisciplinär samverkan samt tillgång till expertis och erfarenhetsbaserad kunskap
	Slide 4: Samskapande och samproduktion
	Slide 5: Tvärvetenskaplig forskning  med utgångspunkt i människans möjligheter för ökad delaktighet, hälsa och välbefinnande genom en stödjande miljö, detta trots erfarenhet av psykisk ohälsa och/eller beroendetillstånd 
	Slide 6: Beviljade medel från Forte 2023-2026
	Slide 7: Bakgrund och behov av forskning
	Slide 8: Vad är problemet?
	Slide 9: End slide, logotype only

