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Vill ni vara med i RECOLLECT studien?

• Daniel Hayes (and Mike Slade)

• Research into Recovery

• RECOLLECT (5-årigt program i Storbritannien)

• +internationell jämförelse av Recovery Colleges

• RECOLLECT Fidelity Measure

• RECOLLECT Checklist

• Malmös Återhämtningsskola, Göteborg och Jönköping

(pågående verksamhet med fokus på personlig återhämtning, 
utbildning och samproduktion)



Inklusion och frågor att besvara

• Brukarinflytande, vuxenutbildning och personlig 
återhämtning (pågående) Ja eller nej

• Om ja, samtycke

• Standardiserade frågor om 
A. Organisatoriska egenskaper, läroplaner och studenter

B. Recovery College Fidelity (jämlikhet, lärande, 
skräddarsydd utbildning, samproduktion, social 
tillhörighet, samhällsfokus, fokus på studenters
återhämtning, ingen exclusion osv. 

C. Kostnader och finansiering
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Studie i 
Lancet 
Psychiatry
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28 länder deltog (28 forskare/medförfattare 
utöver forskargruppen i Storbritannien)

221 Recovery Colleges (67 i Europa; 63 
Storbrittannien)

Flesta skattades medel till högt (fidelity)

Asien skattade skräddarsydd utbildning ngt
lägre

Finansiering och budget skilde sig åt mellan 
och inom länder/kontinenter

Det finns konsensus mellan länder 
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Diskussion

• Hur kan fler Återhämtningsskolor skapas 
I Sverige?

• Var kan de finnas?

• Vad är viktigt att forska om?

• …….

6



TackTack
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